
VELKOMMEN TIL 

FAGDAG DEMENS 2024 
 

 

Fredag 27. september i Ibsenhuset, Skien 

Tema: Psykisk helse hos pasienter med kognitiv svikt/demens 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 

          

        Med forbehold om endringer 

Arr. Det interkommunale demensnettverket i Telemark. 

  

Program: 

08.45 til 09.30 Registrering 

09.30 Velkommen 

09.40 Diagnostisering og behandling av demens i en ny tid v/ Geir Selbæk 

10.45 Pause 

11.00 Atferdsmessige og psykiske symptomer ved demens. Hvordan kartlegge og 

hvilken behandling hjelper? v/Geir Selbæk 

11.45 Lunsj 

12.45 Depresjon og selvmord blant eldre v/Eivind Aakhus 

13.30 Pause 

13.45 Hvordan oppdage risiko for selvmord og hvordan møte pasienter med 

selvmordstanker.  V/Eivind Aakhus i samtale med Geir Selbæk    

14.45 Avslutning 

 

 

  



Informasjon om dagen 

Påmeldingsavgift: 500 kr, inkl. lunsj/kaffe/te 

Parkering: Se kart vedlagt. 

Mat: Det blir servert påsmurte rundstykker og kaffe/te ved registrering, og 

lunsjbuffet kl. 11.45 

Frist for påmelding: 23 august 2024 

Link for påmelding: https://forms.office.com/e/mV3PXwP3pf 

 

Presentasjon av foredragsholdere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi gleder oss til en spennende og lærerik fagdag. Velkommen. 

 

Geir Selbæk er professor i geriatri ved 

universitetet i Oslo og forskningssjef ved 

Nasjonalt senter for aldring og helse ved 

sykehuset Vestfold HF. Han kom i 2023 ut 

med boken «Demens, alt du bør vite om 

demenssykdommer og hvordan de kan 

forhindres.» 

Foto: Martin Lundsvoll, Aldring og Helse. 

Eivind Aakhus er spesialist i psykiatri 

Ph.d. og fagsjef ved nasjonalt senter for 

aldring og helse ved Sykehuset Vestfold 

HF. Han er prosjektleder for 

Utviklingsprosjektet «Forebygging av 

selvmord hos eldre»  

 

Foto: Martin Lundsvoll, Aldring og Helse 



 


